
 

 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
              

Entrée chaude 
Crêpe à l'emmental 

 

Tartinade à l’œuf (bio) 

 

 

 

Tomate  

 

Entrée chaude 
Gougères  

emmental et comté AOP 

Sauce bolognaise 
végétarienne 

Sauté de porc # (bio) 
sauce bercy 

 
Œufs durs 

 sauce mornay 
Saucisse de volaille 

 
Légumes potée Coquillettes  

(locales) 

Poêlée 
(courgettes (bio), carottes 

(bio), pommes de terre 
(bio) 

 Riz (bio) 

Emmental râpé (lait) 
Yaourt nature suré 

(lait bio) 
 

Fromage à pâte pressée 
edam (lait) 

Fromage frais sucré  
au lait entier (lait) 

Crème dessert  
saveur chocolat 

(lait) 
Fruit de saison (Bio) ) Purée de pomme/fraise 

Cake aux poires  
et chocolat 

(farine locale) 

Du Lundi 17 au Vendredi 21 Mars 2025 
Retour des commandes 

1 menu bio par semaine 
1 composant bio par jour 

MENU LA NORMANDE 

# Contient du porc 


